&) OCEAN INDIEN MALDIVES

COCOA ISLAND

LE LUXE VERSION
ZEN & NATURE

IL EST DES ENDROITS
QUI DONNENT
L'IMPRESSION AUX
VOYAGEURS D'ETRE
SEULS AU MONDE :
COCOA ISLAND EN FAIT
PARTIE. UN PEU A
L'ECART DES AUTRES
ILES DE L'ARCHIPEL
DES MALDIVES, CE
PETIT HOTEL JOUE SUR
| A DISCRETION : ICI,
POINT DE SURENCHERE,
LES MAITRES MOTS
SONT SILENCE

FT QUIETUDE.

PAR MARJORIE ALLIAS
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Ci-dessous, une cabine de spa « duo ».

Page de droite, le COMO Shambala Retreat
dispose également d'une piscine pour des soins
nydrothérapiques, accessible toute |a journee.

' M
L'hotel
L'fle Makunufushi, plus connue sous le nom de Cocoa Island, est née du réve
d'un aventurier. Située & seulement quarante minutes en speedboat de Malé dans |'atoll

sud, elle appartenait autrefois au photographe Eric Klemm, qui s’y est installé en 1976

et a érigé un petit hotel de seulement quatre chambres.

En 2002, le groupe COMO Hotel and Resort a repris |'lle pour y construire un petit havre de
paix dans une nature restée intacte au milieu des palmiers et des hibiscus. Les propriétaires
ont voulu conserver |'esprit originel de |'lle, son calme et son authenticité. Les trente-trois suites
et villas du resort sont baties sur pilotis, au cceur d'un lagon protégé par une barriere

de corail. L'architecte singapourien Cheong Yew Kuan a revisité les dhonis, ces petites
embarcations typiques utilisées par les pécheurs locaux, pour y construire des villas aux lignes

pures ; il y a mélé des matériaux authentiques : toits de chaume, bois précieux, marbre et lin

teinté au naturel avec des petites touches contemporaines, assurant ainsi le confort des hotes.
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Carnet de route

A voir, & faire

Les fonds marins de Cocoa Island comptent
pormi les plus riches des Maldives. Le centre
de plongée PADI propose, en plus du snorke-
ling, une initiation ¢ la plongée boutelille.
Enfin, les croisieres « coucher de soleil »
emmenent les plus romanticues un peu plus
AU large pour leur permetire de naviguer
entourés de dcruphins.

Y aller

o Tselana Travel

Le voyagiste spécialiste des s&jours sur
mesure propose un package comprenant
les vols aller-retour au dépcrt de Paris via
Dubdai ¢ destincation de Malé sur Emirates
en classe économique, sept nuits a 1'hotel
Cocoa Island cu prix de six en Dhoni Loft
Suite avec petit-déjeuner, les transiterts aller-
retour de I'aéroport de Malé vers Cocoa
Islond en speedbodat, ainsi quune assurance
rapcitriement. A partir de 5 150 €
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POUR EN SAVOIR PLUS, REPORTEZ-VOUS
AU CAHIER PRATIQUE EN FIN DE NUMERDO.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Le centre
de bien=-étre

L'esprit zen, signature du groupe, se

refrouve partout sur |'lle. Le centre
COMO Shambhala Retreat dispose
de quatre pavillons dédiés au spa et
prodigue des soins experts inspirés
des techniques asiatiques pour des
traitements holistiques adaptés aux
besoins de chaque client. De plus, un
(patient) protesseur de yoga accueille
les amateurs ou les plus chevronnés,
dans un pavillon situé face & la mer
pour des séances de yoga ef

de méditation le matin et le soir.

La table

Avec cette méme volonté de bien-
étre, I'hdtel a misé sur des repas
sains. Le chetf du restaurant Utaa
prépare une cuisine « éco-friendly »
avec des menus de saison aux
influences asiatiques : poissons
vapeur provenant de la péche locale
et légumes bio, mais aussi une cuisine

indienne avec toute sa tradition
des épices. A noter : les langoustes
servies a la table du restaurant sont

toutes « made in Cocoa » |
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