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ENTRE MARBRE ET POESIE

Au cceur de New Delhi, la capitale indienne, I'lmperial, palace

TEXTE : OLIVIA STRIGAR!I AVEC GISELE NOIREAU

mythique, en s'adjoignant un spa lumineux, se dote d un atout
dans l'air du temps, en harmonie avec sa philosophie.

ingt-quatre palmiers veillent au

destin du plus célebre des palaces

d’Asie. L'Imperial reste fidele a
lui-méme depuis 1934, la méme famille,
Akoi, tient les rénes depuis trois généra-
tions, et son accueil grandiose rime avec
la gloire qu’il a véhiculée. Au cceur de ce
bel exemple d’architecture victorienne
plus de 6500 photographies et tableaux
racontent les rendez-vous de I'Histoire
entre ses murs et ses hodtes illustres,
Maharadjas et autres chefs d’états. Doré-
navant, un spa se niche sous le jardin,
illuminé par la lumiére crue du midi et un
long couloir surmonté d’une verriere. Son
concept : la prévention, base de tout trai-
tement, grace a la connaissance des
chakras. Sept cabines de soins bénéficient
d'une décoration spécifique. Deux autres
sont consacrées aux soins ayurvédiques,
et deux supplémentaires, la Moghol et la
Mahadeva, dédiées aux couples. Toutes
s'ouvrent sur les phrases poétiques de
orands maitres soufies, dans ce havre
serti de marbre ajouré ou marqueté.

DETENTE SUPREME

Les cing massages signature prodigués
avec des huiles essentielles exclusives
pour le corps offrent le meilleur. Avec en
point d'orgue, I'Imperial Synergy, a quatre
mains pour une heure et demie de com-
plete relaxation, et I'Imperial Enlightment
centré uniquement sur la téte, le visage
et le cou, idéal apres un voyage au long
cours. Pour les soins du visage, les
thérapeutes déclinent les cosmétiques
haut de gamme espagnols Natura Bissé,
référence mondialement appréciée. Afin
d'offrir une expérience complete aux
clients réservant des forfaits spa ayurvé-
diques, la carte de I'un des restaurants du
palace, le 1911, propose un menu spécial
incluant les principes diététiques et ceux
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de la médecine traditionnelle indienne. Et
pour les globe-trotters, addicts des mas-
sages de [I'Imperial, souhaitant les
retrouver dans tous les hotels du groupe
dans le monde, un service sur mesure
« Secret time » permet de créer des for-
faits et des soins personnalisés. Tandis
gue le programme « Executive advance »
est concu afin que le corps et 'esprit des
hommes d’affaires soient préts a relever,
en permanence, de nouveaux challenges...
Quels que soient la latitude et le décalage

horaire. Une sacrée promesse.
voir fiche p. 139

R = — L —

' CARNET DE VOYAGE

Tselana Travel, createur de voyages
SUr mesure, propose des forfaits a
'Imperial pour 3 nuits avec vols A/ R
sur Jet Airways via Londres avec
British Airways, transferts aéroport-
hotel compris, a partir de 2300 €.
www.tselana.com.
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